
９月の予定表　（2025年）

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6

10：10～
抹茶の会

ミーティング
※職員会議
のため

1５：０0閉所
休み 休み

7 8 9 10 11 12 13

開所日
※終日フ
リー

工賃日

14:00～
ものづくり

10:15～
昼食会
１４：００～
ストレッチ
※終日フリー

休み

14 15 16 17 18 19 20

休み 休み
14:00～
抹茶の会

14:00～
ものづくり

10:30～
福祉サービス
についての
講座

休み

21 22 23 24 25 26 27

休み
※職員会議
のため

1５：０0閉所
休み

1５:00～
なんでもスマ
ホ相談会

レク
（インドカレー
屋でランチ）
※PMフリー

休み

28 29 30

休み
※合同職員
会議のため
1５：０0閉所

〒184-0004　小金井市本町１－６－１１
TEL＆FAX　０４２－３８８－７８８７

開所時間　月～金　９時～４時　第1日曜日
お休み　土日祝日　第1金曜日

＊Ｅメール　1997raku.２@jcom.zaq.ne.jp

https://rakufukushikai8.wixsite.com/koganeishi

※プログラム以外は、10時〜12時・13時〜15時は「フリー」「作業」どちらでも利用

可能です。15時～16時は「フリー」のみの利用になります。レクの日は基本的には開

所。

通常通りとなります。

※昼食会に参加される方は9月8日(月)までに連絡をお願いします。当日に400円お支払い

ください。レクに参加される方は22日(月)までにお申し込みをお願いします。



９月から面談がはじまります。楽・２をどのように利用していきたいか、どんなサポートが必要なのか

等お話を聞かせてください。また、職員会議の日の閉所時間が 15:30→15:00 に変更となりました。

毎回１７時までに会議が終わらなかったので、止むを得ず閉所時間で調整することにしました。質の高

い支援を目指し、濃い会議にしていきたいと思っています。どうかご理解ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                               ２０２５年８月１９日 

                                              スペース楽・２ 小林 真悠子 

なんでも スマホ相談会 

 日時：９月２４日（金） 15:00～１名 15:30～１名 

スマホに詳しいボランティアの山根さんに協力してもらい、定期的

にスマホ相談会を設けることにしました。完全個別相談。そして相

談は無料です。初歩の相談でも大丈夫ですのでよかったら活用し

てください。９月１日（月）９時～申し込み開始。先着２名となって

いますので注意してください。 

昼食会～麻婆丼～ 

 

日時：９月１１日（木） 

1０時にスペース楽２集合 

９月８日（月）までに申し込んでください。 

料金は４００円です。 

今回のメニューは麻婆丼。辛さはお好みで調整してください。 

レク～インドカレーランチ～ 

 

 

福祉サービスについての講座 

 
日時：９月１８日（木） １０：３０～ 

自立支援課から２名をお招きし、福祉サービスの種類、手続き方法等を説明

してもらいます。楽・２のメンバーの中にはヘルパーや就労継続支援 B 型を

利用している方も多くいます。自分がどんな福祉サービスを受けているか、あ

るいは受けていきたいか学ぶとても良い機会となっています。 

日時：９月２５日（木） １１時５０分～ 

近くのエベレスト・ダイニングというインドカレー屋へみんな

で昼食を食べに行きませんか？一人１０００円を補助します

ので、頼んだメニューとの差額は自己負担となります。（１２

００円のメニューの場合は自己負担２００円）申し込みは９月

２２日（月）まで。 

当 日 参 加

OK！ 

参加費無料 


